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980006219601255 Stückfarbig sortiert Expander-Widerstandsbänder
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Hersteller-
Nummer

VEFarbeAusführungProdukt

Symbolbild: zeigt das Produkt in Anwendung Expander-Widerstandsbänder Resistance Tubes, Verpackung

 Expander-Widerstandsbänder Resistance Tubes, Inhalt Expander-Widerstandsbänder Resistance Tubes

Expander-Widerstandsbänder  Resistance  Tubes
• die Expander-Resistance-Tubes ermöglichen ein effektives und abwechslungsreiches Ganzkörpertraining aller Muskelgruppen
• mit den fünf verschiedenen Widerstandsbändern lassen sich 29 unterschiedliche Widerstandslevel kombinieren
• damit kann das Training gezielt gesteigert und variiert werden
• für Einsteiger und erfahrene Sportler gleichermaßen geeignet 
• der ideale Trainingsbegleiter für zu Hause, im Büro oder auch für unterwegs
• mit der im Lieferumfang enthaltende Tragetasche sind die Tubes einfach und schnell zu verstauen

Set bestehend aus:
5 Widerstandsbänder in verschiedenen Härtegraden (Länge: 1,2 m)
2 gepolsterte, rutschfeste und schweißabweisende Handgriffe
2 Fußschlaufen
1 Türanker
1 Tragetasche

Schildkröt bietet eine Vielzahl von Trainingsmethoden und Anweisungen für seine Fitness Produkte. QR-Code auf der Verpackung scannen um Tipps und Schulungsvi-
deos zu erhalten.

Anwendungsbeispiele:
- für ein effektives und abwechslungsreiches Ganzkörpertraining aller Muskelgruppen


