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64000340400110158schwarzSchaumstoff120 x 110 x 40für MausHandgelenkstütze ROLLING
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FarbeMaterialMaßeAusführungProdukt

Symbolbild: zeigt das Produkt in AnwendungSymbolbild: Anwendung falsch - richtig

Detailansicht: Kugellagerung Ergonomische Handgelenkstütze ROLLING

Ergonomische  Handgelenkstütze  ROLLING
Gleitende Handgelenkauflage für müheloses Bewegen der Maus auf dem Schreibtisch• die dauerhafte Bedienung der Maus im Büroalltag verursacht häufig
Schmerzen
• ROLLING ist eine gleitende Handgelenksunterlage, die Ihren Bewegungen folgt und das Handgelenk dabei stützt
• dank einer Kugellagerung bewegt sich die Auflage mühelos mit der Maus über die Arbeitsfläche
• Ermüdung und Belastungen von Hand, Arm und Schulter werden verringert 
• dem Risiko für Folgeerkrankung wie z.B. Karpaltunnelsyndrom oder Mausarm wird wirksam vorgebeugt
• die Polsterung der Handgelenkauflage ROLLING besteht aus viskoelastischem Schaum
• Edelstahlkugeln lassen die Auflage mit der Maus über die Arbeitsfläche gleiten
• ROLLING sollte nur auf robusten Oberflächen oder Mauspads verwendet werden
• Material: ABS und Zelluloseschaum

Das Karpaltunnelsyndrom bezeichnet Beeinträchtigungen, die aufgrund einer Verengung des Karpaltunnels mit Auswirkung auf den mittleren Armnerv entstehen. Der
Nerv ermöglicht die Bewegungen der Hand und des Handgelenks. Wird er eingeklemmt (z.B. durch langfristige einseitige Bewegungen wie Mausklicks), werden die
Nervenimpulse gestört und folgende Symptome können auftreten: Kribbeln, Taubheitsgefühl, Schmerzen in den Fingern, die bis in den Arm und die Schulter hinaufzie-
hen können. Das Karpaltunnelsyndrom tritt häufig nach dem 40. Lebensjahr auf. Frauen erkranken häufiger als Männer. Schwere körperliche Arbeit und eintönige
Belastung verstärken das Risiko einer Erkrankung.


